Bizonysagtétel

Fodorné Bartok Krisztina
Pasztoralpszicholdgia szak levelezd tagozat 1. évfolyam
2011. szeptember 29.



1969. januar 7-én sziilettem Budapesten. 1969 februdrjaban kereszteltek, evangélikus hitvallds
szerint. 6 éves koromtdl bibliaérdkon vettem részt, majd 1981. mdjus 10-én konfirméltam
Budapesten a XVII. keriileti Rdkoshegyi Evangélikus templomban. Edesanydm reformatus,
édesapdm evangélikus hitvalldsd. A nagysziileim példamutaté hivé evangélikus keresztény
életet éltek. Nagypapdm tobb éven keresztiill a XVII. keriileti evangélikus egyhdzkozosség
presbitereként szolgdlt. Az 6 nyomdokaiba Iépett édesapim is, aki szintén presbiteri
szolgéalatot teljesitett egyhdzunknal.

Alapvetden tehat hivé keresztény csalddban néttem fel. Masfél évvel ezelott tértem meg.
Oridsi kiilonbséget érzek a megtérésem el6tti, illetve a megtérésem utdni Istenbe vetett hitem
kozott. Megtérésem elott, mivel keresztény csalddban nevelkedtem, elhittem, hogy Isten
1étezik ,,de csak ugy elhittem”, mert ezt tanitottdk nekem. Felnott koromban idénként eljartam
a templomba, de nem volt mélységes kapcsolatom Istennel. Egyfajta egyszer( hitben éltem.
Ezzel az egyszerli és ugyanakkor kevésnek mondhat6 hittel nagyon konnyl volt letérnem
arrdl az utrdl, amelyet Isten kijel6lt a szdmomra.

Mar akkor is az egészségiigyben dolgoztam. Palyafutdsom alatt rendkiviil sokat romlott az
egészségiigy helyzete (vizitdij, vardlistdk), illetve az emberek szocidlis jolétének az édllapota.
Sok-sok testi-lelki beteg emberrel taldlkoztam. Lattam az emberek kétségbeesését, az
egészségiigy rossz helyzete miatt. Valdsdggal féltek a betegségtdl, mivel nehezen juthattak
orvosi kezeléshez.

Mar-mar bennem is félelem kezdett kialakulni. Szinte biztos, hogy kishitlis€égb6l adéddan,
ugyanakkor észrevétleniil, de belekeriiltem a sitdn csapdédjdba. Alternativ gy6gymodok utdn
kutattam. Elészor csak fiiben-fiban orvossig, reflexolégia, az inga tudomdanya, stb. Mivel
ezek bizonyitottan jol mikodtek, egyre nagyobb érdeklddéssel voltam ezen dolgok irant.
Valdsaggal hittem benniik. Egyre tobbet akartam tudni, ezekrdl a sejtelmes dolgokrdl és ez
bevezetett az okkultizmus mélységébe. Testi-lelki gy6gyir utdn kutattam, melyet hasznositani
szerettem volna az emberek és sajat magam részére. Kerestem és kutattam, mig egy napon az
a kényszergondolatom tdmadt, hogy a hajamat feketére festem (sosem volt fekete hajam), és
nagyon hosszi hegyes kormeim lesznek, mint egy igazi okkultizmust miivel6 boszorkdnynak.
A satan ekkor mar nem csak a belsé énemre, hanem a kiils6 énemre is hatast akart gyakorolni.
Az Urnak legyen hédla, ez nem tortént meg. Az okkultizmus ttvesztdiben tévelyegve,
kitiresedett 1élekkel sétaltam a szakadék szé€léig, ahol a lejtd végallomdsa maga a pokol. Pokol
az 6rokkévalésagig. Még mieldtt ez megtortént volna, ekkor szolt kozbe az Ur.

Ezzel egy idoben a munkahelyemen taldlkoztam egy kedves ismerds holggyel, aki egy

konyvet tartott a kezében, melyet éppen olvasott. A konyv cime: Doreen Irwine:



Boszorkdnykanyar (Immanuel alapitvany, 2001.). Beszélgetésbe elegyedtiink, mignem errdl a
konyvrél is sz esett. Kolcsonkértem, €és nagyon rovid id6 alatt el is olvastam.
Megdobbentem. A konyv megtortént eset alapjan irédott. A benne szerepld lanyt a
szegénysége sok rossz helyre elsodorta az életben, mig végiil a satdn szolgdlataba keriilt. Egy
satani szekta boszorkdnnyd nevezte ki Ot, aki szintén fekete hajat, hosszi kormoket viselt. A
sdtdn hatalmat adott a kezébe, fekete mdgiat Gzott. Ez eloszor érdekességként hatott rad és
hasonl6éan az én esetemhez, egyre jobban elmélyedt benne. Gonosz démonok szilltdk meg,
ezzel sok gyotrédést okozva neki. Sok-sok gyotrelem utan, sajat akaratabol késobb megtért, és
egy lelkész segitségével megszabadult a lelkét uralé gonosz démonoktdl. (Mellbevagéan
hasonlitott a torténet a sajat esetemre. Sajnos a negativ szellemvildgot én is megtapasztaltam.)
Isten ekkor a Szentlélek segitségével felnyitotta a szemem. A konyvet elolvasva eszméltem
fel, hogy hovd vezet az az tt, amely az okkultizmusnak van kikovezve. Orokre elvetettem a
fekete haj €s a hosszi hegyes kormok gondolatit. Isten a szakadék sz€élén megragadta a
kezem, megmentett, mert szeret. Felismertem, hogy terve, célja van az életemmel. Ekkor
tértem meg. Isten engem nem csak hogy megmentett, de még az dszinte, igaz hit ajandékat is
megkaptam téle. Mar nem ,,csak elhiszem” Isten 1étezését, hanem tudom, hogy létezik, mert
megtapasztaltam. Létezése szdmomra meggy0zOdéssé valt. Megtérésemet kovetden egy
nagyobb krizishelyzetbdl adéddan (édesanydm szivmitéten esett 4t, amely majdnem haléllal
végzodott, de Isten és a Szentlélek kegyelmébdl ez nem tortént meg) nagyobb prébatételen
estem at. Ez a prébatétel hitemet még jobban megerdsitette, dllhatatossagra tanitott. Feltétel
nélkiili bizalom alakult ki bennem Isten irdnt.

A ,keresztény gyermekbdl”, felndtt kereszténnyé véltam, de ahhoz, hogy kiteljesedjek még
hosszi lelki fejlédésen kell keresztiil mennem. Ma mar dllandd, €16 kapcsolatban vagyok
Istennel, Aki folyamatosan szdl hozzam a Biblidn keresztiil. Ezért ma mar nélkiilozhetetlen
szamomra a vasarnapi igehirdetésen valo részvétel és a Mai ige cimi kiadvany olvasésa.

Hogy keresztény vagyok, a megtérésemet kovetéen valt szamomra igazan értékké. A
keresztény szo azt jelenti, hogy Krisztuskovetd. Krisztust kovetem, akinek a kereszten
elszenvedett haldldval megvaltast nyertem a blineimbdl. Szeretnék testemmel, értelmemmel és
lelkemmel is Jézus Krisztusra hasonlitani, mert O maga a teljes tokéletesség, a végtelen
szeretet, €s az egyetlen lehetséges példakép mindannyiunk szamadra, hiszen:

,Krisztus az ut, az igazsag és az élet!”



